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IV-1-A Andromeda polifolia

Andromeda polifolia L.

Rosmarinheide, Grianke, Poleigrinke, Wil-
der Rosmarin. E: Marsh Andromede, Wild
Rosemary. F: Andromeéde a feuilles de Po-
lium. I: Andromeda.

Familie: Ericaceae, Heidekrautgewichse.

Verbreitung, Vorkommen: Mittel-, Nord-
und Osteuropa, Norddeutschland, im Sii-
den nur in hoheren Lagen; in Siimpfen und
Torfmooren.

Beschreibung: Strauch bis 40 cm hoch, Blit-
ter lanzettlich, immergriin, am Rande einge-
rollt. Bliiten rosa oder weifl, kugelig-
glockig, auf rosaroten Stielen, in nickender
Doldentraube. Kapsel Sfichrig.

Bliitezeit: Mai—Oktober.

Giftige Pflanzenteile: Blitter und Bliiten.

Hauptwirkstoffe: —  Andromedotoxin
(aconitdhnlich) C;H;,0,,, auflerdem meh-
rere Iridoidglykoside.

Nach neueren Angaben sollen keine Diter-
pene vorhanden sein [F 16].

Vergiftungserscheinungen:  Brennen im
Mund, Speichelflufs, Prickeln der Haut, kal-
ter Schweifd, Schluckbeschwerden, Schwin-
delgefiihl, rauschahnliche  Zustinde,
Krampfe, unregelmafiger, schwacher Puls,
Atemnot, zuletzt Atemlahmung.

Vergiftungen bei Weidetieren, insbesondere
bei Schafen und Ziegen. Beim Menschen
durch Verfilschung der Fol. Rosmarini oder
durch den Genuff von Bienenhonig, der von
andromedotoxinhaltigen Pflanzen stammt.
Zwei Patienten mit Vergiftungen durch an-
dromedotoxinhaltigen Honig wurden in

Giftpflanzen

osterreichischen Spitdlern 1981 und 1982
behandelt. Der toxinhaltige Honig wurde in
beiden Fallen im tiirkischen Schwarzmeerge-
biet erworben. Bei beiden Patienten konnten
schwere arterielle Hypotension, bradykarde
Rhythmusstorungen, Synkopen sowie zen-
tralnervose Symptome beobachtet werden.
Unter symptomatischer Therapie erholten
sich die Patienten innerhalb von 24 Std. voll-
kommen [Dtsch. med. Wschr. 108].

Gefihrlichkeitsgrad: Stark giftig + +
Literatur: B 36, C11,F 16, G 4, H 12.

Therapie:

mung, Plasmaexpander, EKG.

Erste Hilfe: Sofortiges Erbrechen, 10 g Kohle-Pulvis, Natriumsulfat.

Klinik: Magenspiilung (evtl. mit burgunderfarbener Kaliumpermanganatlésung), Instillation von
10 g Kohle-Pulvis und Natriumsulfat, Elektrolytsubstitution, Azidoseausgleich mit Natriumbikar-
bonat (Urin pH 7,5), bei Krimpfen Diazepam (Valium®) i.v., ggf. Intubation und Sauerstoffbeat-




